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گروه آموزشی: تهیه کننده 



  دفترچه ثبت روزانه هدف و جایگاه آموزشی)Log book (  : 

ـــه ای اســــــــــت کــــــــــه ضــــــــــم)   Log book( گــــــــــزارش روزانــــــــــه  ، ن بیــــــــــان اهــــــــــداف کلــــــــــی درس ورونــــــــــد دوره، دفترچـــــــ

  .در این دوره ثبت می نماید وعملکرد دانشجو را در این درس عملی 

  

  چگونگی تکمیلLog book : 

ـــــــس از کســـــــــب مهـــــــــارت در هـــــــــر مرحلـــــــــه ، قســـــــــمت جـــــــــداول را ـــــــا پــ ـــــتاد مÎبـــــــــوط  تکمیـــــــــل نمـــــــــوده و  شخصــ بـــــــــه تاییـــــــــد اســــ

ــــــردد ــــت گــــ ـــتی در همــــــــــان جلســــــــــه در لاگ بــــــــــوک ثبــــــ ـــــر جلســــــــــه بایســـــــ ــره هـــــ ــــــــــن  در پایــــــــــان هــــــــــر .رســــــــــانده، نمــــــــ جلســــــــــه ، ای

ـــــــئول مÎبوطـــــــــه دفترچـــــــــه را ـــــش بـــــــــه مســ لاگ بـــــــــوک هـــــــــا بـــــــــه هـــــــــیچ عنـــــــــوان نبایســـــــــتی از بخـــــــــش  .تحویـــــــــل نماییـــــــــد در بخــــ

  .خارج شوند

  

  توصیه ها ومقررات: 

ـــــق دفترچـــــــــــه و-1 تاییـــــــــــد آن توســـــــــــط اســـــــــــتاد مÎبوطـــــــــــه در هـــــــــــر روز  بیمـــــــــــار توســـــــــــط دانشـــــــــــجو و پرونـــــــــــده تکمیـــــــــــل دقیــــــ

بـــــــــدیهی اســـــــــت عـــــــــدم تکمیـــــــــل مناســـــــــب ، موجـــــــــب تضـــــــــییع حقـــــــــوق شـــــــــما  .فعالیـــــــــت در بخـــــــــش الزامـــــــــی مـــــــــی باشـــــــــد

  .خواهد شد

ـــــط اســــــــــاتید و بــــــــــه موقــــــــــع حضــــــــــور-2 ــــــــــه شــــــــــده توســـــ انجــــــــــام تکــــــــــالیف محولــــــــــه در  در کلاســــــــــهای آمــــــــــوزش عملــــــــــی ارائ

  موعد مقرر

  مشارکت در برگزاری کنفرانس ها و کارگاههای آموزشی-3

ـــــــــتگی ظـــــــــــــاهری متناســـــــــــــب بـــــــــــــا شـــــــــــــ-4 ـــــــــــجو شـــــــــــــامل روپـــــــــــــوش ســـــــــــــفید همـــــــــــــراه بـــــــــــــا الصـــــــــــــاق اتیکـــــــــــــت أآراســـ ن دانشــ

  شناسایی و رعایت اخلاق حرفه ای

  ، دانشجویان و بیمارانپرسنلبرخورد با اساتید، اصول اخلاقی در رعایت -5

ـــول و غیــــــــــاب و رعایــــــــــت قــــــــــوانین آموزشــــــــــی مÎبــــــــــوط بــــــــــه حضــــــــــور و-6 ــع در امتحانــــــــــات در طـــــــ پایــــــــــان  حضــــــــــور بــــــــــه موقــــــــ

  ترم مطابق قوانین آموزشی

ــــــروه و -7 ــــــــــدیر گـــــ ـــــــــــا مـ ـــروه ، بـــــــــــدون همـــــــــــاهنگی ب ــر گــــــــ ـــــ ـــــــــــا تغییــــ ــــــــــه آموزشـــــــــــی و ی آمـــــــــــوزش  هرگونـــــــــــه جابجـــــــــــایی در برنامـ

  .میباشددانشکده ممنوع 

  .صحبت کردن با تلفن در بخش ممنوع میباشد -8

درصـــــــــــورت انجـــــــــــام هرگونـــــــــــه فعالیـــــــــــت در رابطـــــــــــه بـــــــــــا اهـــــــــــداف آموزشـــــــــــی دوره مســـــــــــتندات را بـــــــــــه اســـــــــــتاد مÎبوطـــــــــــه -9

  .تحویل نمایید



  .رعایت اصول کنترل عفونت در بخش الزامی میباشد-10

  

  اهداف آموزشی دوره: 

ــــــــــــــای عمـــــــــــــــومی و کشـــــــــــــــف و از بیمـــــــــــــــار و دقیـــــــــــــــق و کامـــــــــــــــل اخـــــــــــــــذ شـــــــــــــــرح حـــــــــــــــال .1 ـــــــــاری هـ  تشـــــــــــــــخیص بیمــــــ

ــــــتمیک بیمـــــــــار و ــــــتمیک بـــــــــا  سیســـ ـــــــــداخل بیمـــــــــاری سیســـ ـــــــــی حســـــــــی، کشـــــــــیدن دنـــــــــدان تشـــــــــخیص اهمیـــــــــت ت ب

 داخل دهانیهای جراحی و 

 بررسی عکس های رادیوگرافیک آشنایی با نحوه معاینه کلینیکی بیمار و .2

 یک از آنها نحوه کاÌبرد هر آشنایی با وسایل جراحی و .3

ـــــــــــا نحـــــــــــوه قـــــــــــیآشـــــــــــنا .4 ــــــــار راری ب ـــراح گـــــــــــرفتن بیمـــ ـــــــــــدان هـــــــــــا و  در هنگـــــــــــام و جــــــــ جراحـــــــــــی در  انجـــــــــــامکشـــــــــــیدن دن

  دهانقسمت های مختلف 

 بکارگیری آن  آشنایی با اصول کاÌبرد بی حسی اینفیلتراسیون و .5

 بکارگیری آن  و بلاکآشنایی با اصول کاÌبرد بی حسی  .6

 روی بیمار  توانایی انجام تزریق بی حسی موضعی روی مولاژ و .7

 بالاتر های توسط دانشجویان ترم کشیدن دندانمشاهده  .8

ــــــــــق کنتـــــــــــرل عفونـــــــــــت  .9 ـــایر کـــــــــــادر درمـــــــــــان و بیمـــــــــــار در (کســـــــــــب مهـــــــــــارت رعایـــــــــــت دقیـ ــــــــود، ســــــــ ـــــــت از خـــ محافظــــ

 )برابر هرگونه آلودگی احتمالی

 تجهیزات جراحی آشنایی با روشهای متداول استریلیزاسیون وسایل و .10

ــــــــــــادگیری نحــــــــــــوه معاینــــــــــــه بیمــــــــــــاران بــــــــــــا عفونــــــــــــت دنــــــــــــدا .11 ـــــــــــگیری از انتشــــــــــــار  ن وآشــــــــــــنایی وی روش هــــــــــــای پیشـ

 به سایر نواحی آناتومیک عفونت

ـــای اخـــــــــــلاق حرفـــــــــــه ای و .12 ـــب مهارتهــــــــ ـــــی  کســــــــ درک اهمیـــــــــــت انجـــــــــــام درمـــــــــــان بـــــــــــرای (کســـــــــــب مهارتهـــــــــــای نگرشــــــ

 )حتی جامعه بیمار و

 

  حداقل های آموزش(Requirement) : 

 شناخت وسایل جراحی 

 آشنایی با اصول استرلیزاسیون 



  آشنایی با اصول کنترل عفونت 

  تشکیل پرونده بیمار ودقیق شرح حال 

  فک بالا مولاژتزریق بی حسی روی 

 فک پایین ولاژتزریق بی حسی روی م 

  رروی بیماتزریق بی حسی 

 

 ـــت در تمـــــــــــــامی مراحـــــــــــــل کـــــــــــــار اصـــــــــــــول استریلیزاســـــــــــــیون ـــــی بایســــــــــ ـــــــجو مــــــــ ـــــت دانشــــــ ــــــــ ــرل عفون ـــــ دقیقـــــــــــــا را  و کنتــــــ

  .رعایت نماید

 ــــــــجومی بایســــــــــت از ــش آغــــــــــاز تــــــــــا پایــــــــــان جراحــــــــــی دانشــ همــــــــــراه بیمــــــــــار بــــــــــوده و  تــــــــــا زمــــــــــان تــــــــــرخیص بیمــــــــــار از بخــــــــ

 .مرتب بررسی نمایددر حین درمان علائم حیاتی او را 

  

  فهرست مراجع مطالعاتی مطالعاتی دانشجو: 

-Contemporary oral and maxillofacial surgery. Petterson– Ellis– Hupp 2019 

-Local anesthesia (Malamed) 2020 

-Class notes (Surgery 1 & 2) 

-Medical emergencies in dental practice (Malamed) 2008 

 

  نحوه محاسبه نمره:  

ــــــول اخلاقـــــــی(ارزیـــــــابی بـــــــالینی شـــــــامل انجـــــــام امـــــــور  طـــــــرح درمـــــــان و حرفـــــــه ای، تشـــــــخیص،-رعایـــــــت اصـ

کــــــه طبــــــق نمــــــرات ثبــــــت شــــــده در لاگ بــــــوک  در طــــــول دوره...)و درمــــــانی و انجــــــام حــــــداقل هــــــای آموزشــــــی

    محاسبه میگردد 

  

  

  نمره 14

  نمره 6                                            تئوری در پایان بخش/امتحان عملی

  

   



  :یکراهنمای انجام مهارتهای بالینی در درس جراحی عملی 

  

  آشنایی با بخش جراحی:  

  آشنایی با روش کار در قسمت های مختلف بخش جراحی  .1

ـــا نحـــــــــــوه کـــــــــــاÌبرد  .2 و رعایـــــــــــت عـــــــــــدم وجـــــــــــود آلـــــــــــودگی در وســـــــــــایل  ســـــــــــت هـــــــــــای جراحـــــــــــی ووســـــــــــایل و آشـــــــــــنایی بــــــــ

  اصول استریلیزاسیون و کنترل عفونت از آغاز تا پایان درمان

ــی قبــــــــــل از اقــــــــــدام بــــــــــه جراحــــــــــی وضــــــــــرورت کــــــــــاÌبرد ماســــــــــک .3  روش پوشــــــــــیدن گــــــــــان جراحــــــــــی و دســــــــــتکش جراحــــــــ

ــــام  ــــافظ در تمــــــــ ـــان لازم خصوصـــــــــــا تمـــــــــــام مـــــــــــدت درمـــــــــــان و معاینـــــــــــه بیمـــــــــــاران و عینـــــــــــک هـــــــــــای محـــــــ در تمـــــــــــام زمــــــــ

  گونه مداخله برای بیماران زمان انجام هر

  

  گرفتن تاریخچه ومعاینه کلینیکی وثبت در پرونده:  

  بیمارو دندانپزشکی و تعیین شکایت اصلی پزشکی تاریخچه دقیق  ثبت مشخصات فردی و .1

  از قبل تهیه شده در بخش پروندهاساس  بیمار بر کاملگرفتن تاریخچه  .2

  ثبت دقیق تمام دارو های دریافتی بیمار .3

  آن ده حتی الامکان با رنگ قرمز جهت تأکید برذکر موارد مهم در پرون .4

  تشخیص بیماری هایی که با گرفتن تاریخچه امکان پذیر است .5

  آشنایی با روش معاینه کلی بدن بیمار .6

  :صورت شامل ناحیه فک و یی با اصول معاینه کلینیکی دهان وآشنا .7

ـــــر Òبـــــــــان Òبـــــــــان ،لبهـــــــــا، مخـــــــــاط دهـــــــــان ـــــــاهی مفصـــــــــل  غـــــــــدد بزاقـــــــــی، ،، لثـــــــــه، دنـــــــــدانهاآلوئـــــــــول ،و زیــــ  ،فکـــــــــیگیجگــ

  شرایط سالم از بیمار در موارد فوقتشخیص و توانایی  ،عضلات جونده

  تعیین طرح درمان مناسب برای بیمار .8

  در پروندهدرج طرح درمان بیمار  .9

  

  

   



  شناخت وسایل جراحی:  

ـــــــتفاده در بــــــــی حســــــــی، کشــــــــیدن و  .1 هــــــــای دهــــــــان  جراحــــــــیآشــــــــنایی بــــــــا وســــــــایل، ابــــــــزار، دارو هــــــــا و مــــــــواد مــــــــورد اسـ

  به تفصیل هر کدام یروشهای کاÌبرد و و دندان

  کاÌبرد آن Safeشناخت دقیق وسایل مÎبوط به تزریق به روش های  .2

ـــــــا  و و الواتورهــــــــــا شــــــــــناخت دقیــــــــــق فورسپســــــــــها .3 ــــــــق آنهـــ و نحــــــــــوه صــــــــــحیح اســــــــــتفاده و تطــــــــــابق آنهــــــــــا تفکیــــــــــک دقیــ

  روی دندانها

ـــــر کـــــــــدام از انـــــــــواع  اطـــــــــلاع کـــــــــافی از مشخصـــــــــات قیـــــــــد شـــــــــده روی بســـــــــته نـــــــــخ هـــــــــای بخیـــــــــه .4 و مـــــــــوارد اســـــــــتفاده هــــ

  بخیه ها به تفصیل

  جراحی شنایی کامل با روش مناسب پوشیدن دستکش های معاینه وآ .5

ـــــت .6 ـــــه منظـــــــــــور پیشـــــــــــگیری از  آشـــــــــــنایی کامـــــــــــل بـــــــــــا اســـــــــــتفاده از وســـــــــــایل محافظــــــ ــرل عفونـــــــــــت بــــــ شخصـــــــــــی و کنتـــــــــ

ــــــانی ــــــــــار، همکــــــــــــاران و فضــــــــــــای درمــــــ ــــــــودگی خــــــــــــود، بیمــ ــــــــک، دســــــــــــتکش، گــــــــــــان، عینــــــــــــک محــــــــــــافظ، ( آلــــ کــــــــــــلاه، ماســــ

  ...)پوشش های نواحی مختلف یونیت دندانپزشکی و 

ــــــــــت استریلیزاســـــــــــیون وســـــــــــایل و .7 ــــــــــورد اســـــــــــتفاده در رعایـ ــــــــــگیری از غیـــــــــــر اســـــــــــتریل شـــــــــــدن وســـــــــــایل مـ تمـــــــــــام  پیشـ

  جراحی یدن ومدت درمان کش

  ....و  سوزن گیر آشنایی کامل با نحوه در دست گرفتن وسایل جراحی از جمله الواتور، بیستوری، .8

  

  آشنایی با تکنیک های تزریق:  

ـــــــا و مســـــــــیر و نـــــــــواحی عصـــــــــب دهـــــــــی آمـــــــــوزش مبحـــــــــث عصـــــــــب ســـــــــه قلـــــــــو  .1 عملـــــــــی  توضـــــــــیح عینـــــــــی وآن همـــــــــراه بــ

  آناتومیک توسط استاد و نکات مهم روی جمجمه 

ــک هــــــــــای  .2 ــ ـــــــی در نــــــــــواحی مختلــــــــــفبــــــــــی آشــــــــــنایی کامــــــــــل بــــــــــا تکنیــــــ ــک پــــــــــایین و انجــــــــــام آن روی جمجمــــــــــه،  حســـ فــــــــ

  داوطلبان ومولاژ 

ـــــه،  .3 ـــــــا تکنیـــــــــــک هـــــــــــای بـــــــــــی حســـــــــــی در نـــــــــــواحی مختلـــــــــــف فـــــــــــک بـــــــــــالا و انجـــــــــــام آن روی جمجمــــــ آشـــــــــــنایی کامـــــــــــل بــــ

  مولاژ و داوطلبان

ــــــــــف و .4 ــــــــــی حســــــــــی مختل ــــــــات کاÌپولهــــــــــای ب ــــــــوارد تجــــــــــویز آشــــــــــنایی بــــــــــا محتویــ  عــــــــــوارض آنهــــــــــا و و عــــــــــدم تجــــــــــویز  مــ

   با این داروها Overdoseعلائم حاکی از  و احتمالی آنها

  و نحوه انتخاب سوزن مناسب  بی حسی دندانپزشکی های سوزن مشخصات دقیقآشنایی با  .5

  پرسش وپاسخ توسط استاد انتخاب مناسب ترین تکنیک بی حسی در نواحی مختلف و .6

  ظر استاد تحت ندر نواحی مختلف دهان انجام تزریق بی حسی  .7

  آشنایی دقیق با نقاط آناتومیک ورود سوزن و مسیر آن متناسب با روش بی حسی مطلوب .8

  درمان آنها روش های مقابله و آشنایی با عوارض مÎبوط به تزریق بی حسی و .9

 


